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Rok 2024 byl pro nás rokem změn, výzev i hodnot, na nichž stojí naše práce — důstojnosti, respektu a lidské 
blízkosti. I v tomto roce jsme usilovali o to, aby každý klient, kterému poskytujeme péči, cítil bezpečí, porozumění 
a přijetí.

Podařilo se nám udržet vysokou úroveň poskytovaných služeb, ale zároveň jsme se posunuli dál v oblastech kvality 
péče, vzdělávání pracovníků i spolupráce s rodinami a komunitou pečujících.

Děkuji všem zaměstnancům za jejich nasazení, profesionalitu a lidskost, s níž přistupují ke každému klientovi. 

Poděkování patří i našim partnerům, zřizovateli a všem, kdo nás podporují — bez vás by naše práce neměla 
takový dosah ani smysl.

Radka Vašková, 
ředitelka CSP města Ústí nad Orlicí
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LIDÉ V ORGANIZACI
Mgr. Radka Vašková 
ředitelka

Bc. Lucie Pohanková 
asistentka ředitelky, metodik kvality

Ing. Marie Valentová 
ekonomka, zástupce ředitelky

Martina Smolová 
finanční referentka, mzdová účetní

Mgr. Petra Bečková
vedoucí týdenního stacionáře, sociální pracovnice

Lucie Kaválková, Dis.
vedoucí pečovatelské služby

Mgr. Kateřina Langrová
sociální pracovnice  pečovatelské služby - budova Na Pláni 1343, poradkyně pro neformální pečující

Lucie Plíhalová, DiS.
sociální pracovnice pečovatelské služby - okolní obce, domy s peč. službou

Jana Boštíková, DiS.
sociální pracovnice pečovatelské služby - Ústí nad Orlicí

Eva Kormanová, Jana Moravcová
všeobecná sestra týdenního stacionáře

JUDr. Zdeněk Ešpandr
předseda Senior klubu

CELKEM JE NÁS JEŠTĚ
O NĚCO VÍC:

41 zaměstnanců 

a 7 pracovníků výboru 

Senior klubu

ekonomka,
zástupce ředitelky

vedoucí
pečovatelské služby

vedoucí týdenního 
stacionáře, soc. prac.

asistentka ředitelky, 
metodička kvality

ředitelka, 
statutární zástupce

IT technik

uklízečka

Výbor 
Senior klubu

vedoucí týdenního
stacionáře, soc. prac.

finanční 
referentka,

mzdová účetní

uklízečka kuchařka údržbář

pracovnice
v soc. službách

všeobecná 
sestra

vedoucí
pečovatelské služby

sociální 
pracovnice

sociální 
pracovnice

sociální 
pracovnice

pracovnice 
v soc. službách

PEČOVATELSKÁ SLUŽBA TÝDENNÍ STACIONÁŘ

finanční 
referentka /

mzdová účetní

ORGANIZAČNÍ STRUKTURA
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VÝSLEDEK HOSPODAŘENÍ ORGANIZACE
Celkové  náklady a výnosy v r. 2024 v tis. Kč za organizaci

Náklady celkem 24593
Výnosy celkem 24593
Čerpání fondů 324
Hospodářský výsledek 0
Průměrný přepočtený počet zaměstnanců 33,44

Dotace MPSV poskyt. z účelové dotace Pardubického kraje rozdělená na služby v tis. Kč
Druh sociální služby rok 2024
Pečovatelská služba 7775
Týdenní stacionář 2672

Příspěvek na provoz zřizovatele města Ústí nad Orlicí v tis. Kč
Druh sociální služby rok 2024
Pečovatelská služba 4430
Týdenní stacionář 2320

Pečovatelská služba - celkové náklady  a výnosy v r. 2024 v tis.  Kč
Náklady celkem 14652
Výnosy celkem 14652
Hospodářský výsledek 0
Úhrady od uživatelů celkem 2257
- z toho bezplatné úkony * 9
Poskytnuté dotace a dary obcí 91

Týdenní stacionář - celkové  náklady a výnosy v r. 2024 v  tis. Kč
Náklady celkem 9727
Výnosy celkem 9727
Hospodářský výsledek 0
Úhrady od uživatelů celkem 3241
Úhrady od zdravotní pojišťovny 681
Poskytnuté dotace a dary obcí 346

Senior klub 108

Senior klub - celkové  náklady a výnosy v r. 2024 v  tis. Kč
Náklady celkem 214
Výnosy celkem 214
Hospodářský výsledek 0
Úhrady od členů celkem 98
Poskytnuté dotace a dary obcí 8

* na základě § 75 odst. 2 zákona č. 108/2006 Sb., o sociálních službách v platném znění 

ORSIA spol. s r.o. 1 4/

557A.I.34. Náklady z vyřazených pohledávek   0,00   0,00   0,00   0,00

556A.I.33. Tvorba a zúčtování opravných položek   0,00   0,00   0,00   0,00

555A.I.32. Tvorba a zúčtování rezerv   0,00   0,00   0,00   0,00

554A.I.31. Prodané pozemky   0,00   0,00   0,00   0,00

553A.I.30. Prodaný dlouhodobý hmotný majetek   0,00   0,00   0,00   0,00

552A.I.29. Prodaný dlouhodobý nehmotný majetek   0,00   0,00   0,00   0,00

551A.I.28. Odpisy dlouhodobého majetku  689 395,00   0,00  808 458,00   0,00

548A.I.27. Tvorba fondů   0,00   0,00   0,00   0,00

547A.I.26. Manka a škody   0,00   0,00   0,00   0,00

544A.I.25. Prodané materiál   0,00   0,00   0,00   0,00

543A.I.24. Dary a jiná bezúplatná předání   0,00   0,00   0,00   0,00

542A.I.23. Jiné pokuty a penále   0,00   0,00   0,00   0,00

541A.I.22. Smluvní pokuty a úroky z prodlení   0,00   0,00   0,00   0,00

539A.I.21. Vratky nepřímých daní   0,00   0,00   0,00   0,00

538A.I.20. Jiné daně a poplatky   0,00   0,00   0,00   0,00

532A.I.19. Daň z nemovitosti   0,00   0,00   0,00   0,00

531A.I.18. Daň silniční   0,00   0,00   0,00   0,00

528A.I.17. Jiné sociální náklady   0,00   0,00   0,00   0,00

527A.I.16. Zákonné sociální náklady  581 162,41   0,00  843 901,15   0,00

525A.I.15. Jiné sociální pojištění  58 460,00   0,00  60 437,00   0,00

524A.I.14. Zákonné sociální pojištění 4 668 653,00   0,00 4 717 769,00   0,00

521A.I.13. Mzdové  náklady 14 340 000,00   0,00 14 680 000,00   0,00

518A.I.12. Ostatní služby 2 067 538,32   0,00 1 944 158,91   0,00

516A.I.11. Aktivace vnitroorganizačních služeb   0,00   0,00   0,00   0,00

513A.I.10. Náklady na reprezentaci  3 873,00   0,00  2 190,00   0,00

512A.I.9. Cestovné  20 460,00   0,00  19 918,00   0,00

511A.I.8. Opravy a udržování  381 504,77   0,00  582 776,45   0,00

508A.I.7. Změna stavu zásob vlastní výroby   0,00   0,00   0,00   0,00

507A.I.6. Aktivace oběžného majetku   0,00   0,00   0,00   0,00

506A.I.5. Aktivace dlouhodobého majetku   0,00   0,00   0,00   0,00

504A.I.4. Prodané zboží   0,00   0,00   0,00   0,00

503A.I.3. Spotřeba jiných neskladovatelných dodávek   0,00   0,00   0,00   0,00

502A.I.2. Spotřeba energie  770 558,01   0,00 1 127 993,01   0,00

501A.I.1. Spotřeba materiálu  532 310,95   0,00  634 747,64   0,00

A.I. Náklady z činnosti A.I.1 až A.I.36 (ř.030 - až 380) 24 592 937,96   0,00 25 666 144,07   0,00

A. NÁKLADY CELEKM A.I až A.V. (ř. 020+390+450+49+550) 24 592 937,96   0,00 25 666 144,07   0,00

Číslo Synt.

položky účet

  Název položky

Hlavní činnost Hosp. činnost Hlavní činnost Hosp. činnost

Běžné období Minulé období

1 2 3 4

sestavený k .................

Výkaz zisku a ztráty

2024/12

Úč OÚPO 4-02

IČO
70857156

Příloha č.2Ministerstvo financí
schváleno č.j. 283/77 227/2001

složky státu, státní fondy, 
územní samosprávné celky
a příspěvkové organizace

Účetní jednotka doručí výkaz
podle pokynů MF

Název nadřízeného
orgánu
......................................................
......................................................

Název, sídlo a právní forma
účetní jednotky

PŘÍSPĚVKOVÉ ORGANIZACEs účinností pro organizační

CSP města Ústí nad Orlicí
Na Pláni 1343
56206 Ústí nad Orlicí



12 13

ORSIA spol. s r.o. 2 4/

595A.V.2. Dodatečné odvody daně z příjmů   0,00   0,00   0,00   0,00

591A.V.1. Daň z příjmů   0,00   0,00   0,00   0,00

A.VA.V. Daň z příjmů A.V.1 až A.V.2 (ř.560  až 570)   0,00   0,00   0,00   0,00

586A.IV.5. Náklady z ostatních sdílených daní a poplatků   0,00   0,00   0,00   0,00

585A.IV.4. Náklady ze sdílených spotřebních daní   0,00   0,00   0,00   0,00

584A.IV.3. Náklady ze sdílené daně z přidané hodnoty   0,00   0,00   0,00   0,00

582A.IV.2. Náklady ze sdílené daně z příjmů právnických osob   0,00   0,00   0,00   0,00

581A.IV.1. Náklady ze sdílené daně z příjmů fyzických osob   0,00   0,00   0,00   0,00

A.IV. Náklady ze sdíl. daní a poplat. A.IV.1.-A.IV.5 (ř.500-540)   0,00   0,00   0,00   0,00

575A.III.3. Náklady vybraných ústředních vládních institucí na předfinan   0,00   0,00   0,00   0,00

572A.III.2. Náklady vybraných místních vládních institucí na transfery   0,00   0,00   0,00   0,00

571A.III.1. Náklady vybraných ústředních vládních institucí na transfery   0,00   0,00   0,00   0,00

A.III. Náklady na transfery A.III.1až A.III.3 (ř.460 až 480)   0,00   0,00   0,00   0,00

569A.II.5. Ostatní finanční náklady   0,00   0,00   0,00   0,00

564A.II.4. Náklady z přecenění reálnou hodnotou   0,00   0,00   0,00   0,00

563A.II.3. Kurzové ztráty   0,00   0,00   0,00   0,00

562A.II.2. Úroky   0,00   0,00   0,00   0,00

561A.II.1. Prodané cenné papíry a podíly   0,00   0,00   0,00   0,00

A.IA.II. Finanční náklady A.II.1 až A.II.5 (ř.400 až 440)   0,00   0,00   0,00   0,00

549A.I.36. Ostatní náklady z činnosti  215 442,12   0,00  123 894,91   0,00

558A.I.35. Náklady z drobného dlouhodobého majetku  263 580,38   0,00  119 900,00   0,00

Číslo Synt.

položky účet

  Název položky

Hlavní činnost Hosp. činnost Hlavní činnost Hosp. činnost

Běžné období Minulé období

1 2 3 4

ORSIA spol. s r.o. 3 4/

688B.V.6. Výnosy z ostatních sdílených daní a poplatků   0,00   0,00   0,00   0,00

686B.V.5. Výnosy ze sdílených majetkových daní   0,00   0,00   0,00   0,00

685B.V.4. Výnosy ze sdílených spotřebních daní   0,00   0,00   0,00   0,00

684B.V.3. Výnosy ze sdílené daně z přidané hodnoty   0,00   0,00   0,00   0,00

682B.V.2. Výnosy ze sdílené daně z příjmů právnických osob   0,00   0,00   0,00   0,00

681B.V.1. Výnosy ze sdílené daně z příjmů fyzických osob   0,00   0,00   0,00   0,00

B.V. Výnosy ze sdílených daní a poplatků  (řádek 990 až 1040)   0,00   0,00   0,00   0,00

675B.IV.3. Výnosy vybr.ústřed.vládních institucí z předfin.transferů   0,00   0,00   0,00   0,00

672B.IV.2. Výnosy vybraných místních vládních institucí z transferů 17 856 465,00   0,00 17 746 955,00   0,00

671B.IV.1. Výnosy vybraných ústředních vládních institucí z transferů   0,00   0,00   0,00   0,00

B.IV. Výnosy z transferů B.IV.1 až B.IV.3 (ř.950 až 970) 17 856 465,00   0,00 17 746 955,00   0,00

639B.III.9. Výnosy z ostatních daní a poplatků   0,00   0,00   0,00   0,00

638B.III.8. Výnosy z daně silniční   0,00   0,00   0,00   0,00

637B.III.7. Výnosy z energetických daní   0,00   0,00   0,00   0,00

636B.III.6. Výnosy z majetkových daní   0,00   0,00   0,00   0,00

635B.III.5. Výnosy ze spotřebních daní   0,00   0,00   0,00   0,00

634B.III.4. Výnosy z daně z přidané hodnoty   0,00   0,00   0,00   0,00

633B.III.3. Výnosy ze sociálního pojištění   0,00   0,00   0,00   0,00

632B.III.2. Výnosy z daně z příjmů právnických osob   0,00   0,00   0,00   0,00

631B.III.1. Výnosy z daně z příjmů fyzických osob   0,00   0,00   0,00   0,00

B.III. Výnosy z daní a poplatků  B.III.1 až B.III.9 (ř.850 až 930)   0,00   0,00   0,00   0,00

669B.II.6. Ostatní finanční výnosy   0,00   0,00   0,00   0,00

665B.II.5. Výnosy z dlouhodobého finančního majetku   0,00   0,00   0,00   0,00

664B.II.4. Výnosy z přecenění reálnou hodnotou   0,00   0,00   0,00   0,00

663B.II.3. Kurzové rozdíly   0,00   0,00   0,00   0,00

662B.II.2. Úroky   0,00   0,00   0,00   0,00

661B.II.1. Výnosy z prodeje cenných papírů a podílů   0,00   0,00   0,00   0,00

B.IB.II. Finanční výnosy B.II.1 až B.II.6 (ř.780- 830)   0,00   0,00   0,00   0,00

649B.I.17. Ostatní výnosy z činnosti  225 490,00   0,00 1 933 326,14   0,00

648B.I.16. Čerpání fondů  323 763,48   0,00  294 224,80   0,00

647B.I.15. Výnosy z prodeje pozemků   0,00   0,00   0,00   0,00

646B.I.14. Výnosy z prodeje dlouhodobého hmotného majetku kromě poz  8 000,00   0,00   0,00   0,00

645B.I.13. Výnosy z prodeje dlouhodobého nehmotného majetku   0,00   0,00   0,00   0,00

644B.I.12. Výnosy z prodej materiálu   0,00   0,00   0,00   0,00

643B.I.11. Výnosy z vyřazených pohledávek   0,00   0,00   0,00   0,00

642B.I.10. Jiné pokuty a penále   0,00   0,00   0,00   0,00

641B.I.9. Smluvní pokuty a úroky z prodlení   0,00   0,00   0,00   0,00

609B.I.8. Jiné výnosy z vlastních výkonů   0,00   0,00   0,00   0,00

607B.I.7. Výnosy ze soudních poplatků   0,00   0,00   0,00   0,00

606B.I.6. Výnosy z místních poplatků   0,00   0,00   0,00   0,00

605B.I.5. Výnosy ze správních poplatků   0,00   0,00   0,00   0,00

604B.I.4. Výnosy z prodaného zboží   0,00   0,00   0,00   0,00

603B.I.3. Výnosy z pronájmu   0,00   0,00   0,00   0,00

602B.I.2. Výnosy z prodeje služeb 6 179 219,48   0,00 5 691 638,13   0,00

601B.I.1. Výnosy z prodeje vlastních výrobků   0,00   0,00   0,00   0,00

B.IB.I. Výnosy z činnosti B.I.1 až B.I.17 (ř.600-760) 6 736 472,96   0,00 7 919 189,07   0,00

BB. VÝNOSY CELKEM B.I. až B.V (ř.590+770+840+940+980) 24 592 937,96   0,00 25 666 144,07   0,00

Číslo Synt.

položky účet

  Název položky

Hlavní činnost Hosp. činnost Hlavní činnost Hosp. činnost

Běžné období Minulé období

1 2 3 4
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ORSIA spol. s r.o. 4 4/

Razítko: Podpis osoby odpovědné

za sestavení:

Okamžik sestavení:

Telefon:

Podpis odpovědné

osoby:

C.2. Výsledek hospodaření běžn.účetního období B.- A.(ř.580-010)   0,00   0,00   0,00   0,00

C.1. VH před zdan. B.-(A.I až A.IV) (ř.580-(020+390+450+490))   0,00   0,00   0,00   0,00

C.C. VÝSLEDEK HOSPODAŘENÍ   0,00   0,00   0,00   0,00

Číslo Synt.

položky účet

  Název položky

Hlavní činnost Hosp. činnost Hlavní činnost Hosp. činnost

Běžné období Minulé období

1 2 3 4

ORSIA spol. s r.o. 1 5/

131B.I.7. Pořízení zboží (131)   0,00 0,00   0,00   0,00
123B.I.6. Výrobky (123)   0,00 0,00   0,00   0,00
122B.I.5. Polotovary vlastní výroby (122)   0,00 0,00   0,00   0,00
121B.I.4. Nedokončená výroba (121)   0,00 0,00   0,00   0,00
119B.I.3. Materiál na cestě (119)   0,00 0,00   0,00   0,00
112B.I.2. Materiál na skladě (112)  4 472,30 0,00  4 472,30  2 556,10
111B.I.1. Pořízení materiálu (111)   0,00 0,00   0,00   0,00

B.I. Zásoby B.I.4 až B.I.10 (ř. 450 až 540)  4 472,30 0,00  4 472,30  2 556,10
B. Oběžná aktiva B.I. až B.III. (ř. 440+550+880) 5 294 674,14 0,00 5 294 674,14 7 929 866,20

475A.IV.7. Zprostředkování dlouhodobých transferů (475)   0,00 0,00   0,00   0,00
471A.IV.6. Dlouhodobé poskytnuté zálohy na transfery (471)   0,00 0,00   0,00   0,00
469A.IV.5. Ostatní dlouhodobé pohledávky (469)   0,00 0,00   0,00   0,00
466A.IV.4. Dlouhodobé pohledávky z ručení (466)   0,00 0,00   0,00   0,00
465A.IV.3. Dlouhodobé poskytnuté zálohy (465)   0,00 0,00   0,00   0,00
464A.IV.2. Dlouhodobé pohled. z postoup.úvěrů (464)   0,00 0,00   0,00   0,00
462A.IV.1. Poskytnuté návratné fin.výpom.dlouhodobé (462)   0,00 0,00   0,00   0,00

A.IV. Dlouhodobé pohledávky A.IV.1 až A.IV.7 (ř.360 až 420)   0,00 0,00   0,00   0,00
053A.III.8. Poskytnuté zálohy na dlouhodobý finanční majetek (053)   0,00 0,00   0,00   0,00
043A.III.7. Pořizovaný dlouhodobý finanční majetek (043)   0,00 0,00   0,00   0,00
069A.III.6. Ostatní dlouhodobý finanční majetek (069)   0,00 0,00   0,00   0,00
068A.III.5. Termínované vklady dlouhodobé (068)   0,00 0,00   0,00   0,00
067A.III.4. Dlouhodobé půjčky (067)   0,00 0,00   0,00   0,00
063A.III.3. Dluhové cenné papíry držené do splatnosti (063)   0,00 0,00   0,00   0,00
062A.III.2. Maj.účasti v osobách s podst. vlivem (062)   0,00 0,00   0,00   0,00
061A.III.1. Maj. účasti v osobách s rozhod.vlivem (061)   0,00 0,00   0,00   0,00

A.III. Dlouhodobý finanč.majetek A.III.1 až A.III.8(ř. 270 až 340)   0,00 0,00   0,00   0,00
036A.II.11. Dlouhodobý hmotný majetek určený k prodeji (036)   0,00 0,00   0,00   0,00
052A.II.10. Poskytnuté zálohy na dlouhod.hmot.maj. (052)   0,00 0,00   0,00   0,00
045A.II.9. Uspořád.účet techn.zhodn.dlouh.hm.majetku (045)   0,00 0,00   0,00   0,00
042A.II.8. Nedokončený dlouhodobý hmot.maj. (042)   0,00 0,00   0,00   0,00
029A.II.7. Ostatní dlouhodobý hmot.majetek (029)   0,00 0,00   0,00   0,00
028A.II.6. Drobný dllouhodobý hmotný majetek(028) 4 301 805,49 4 301 805,49   0,00   0,00
025A.II.5. Pěstitelské celky trvalých porostů (025)   0,00 0,00   0,00   0,00
022A.II.4. Samostatné movité věci a soubory mov.věcí (022) 5 621 379,70 3 027 788,70 2 593 591,00 2 433 087,00
021A.II.3. Stavby (021) 39 063 575,04 3 951 575,00 35 112 000,04 35 504 719,04
032A.II.2. Kulturní předměty (032)   0,00 0,00   0,00   0,00
031A.II.1. Pozemky (031)  243 882,41 0,00  243 882,41  243 882,41

A.II. Dlouhodobý hmot.majetek A.II.1 až A.II.11(ř. 15 až 25) 49 230 642,64 11 281 169,19 37 949 473,45 38 181 688,45
035A.I.9. Dlouhodobý nehmotný majetek určený k prodeji (035)   0,00 0,00   0,00   0,00
051A.I.8. Poskytnuté zálohy na dlouhodob.nehm.majetek (051)   0,00 0,00   0,00   0,00
044A.I.10. Uspořád.účet techn.zhodn.dlouhodob.nehm.maj. (044)   0,00 0,00   0,00   0,00
041A.I.7. Nedokončený dlouhodobý nehm.maj. (041)   0,00 0,00   0,00   0,00
019A.I.6. Ostatní dlouhodobý nehmotný majetek (019)   0,00 0,00   0,00   0,00
018A.I.5. Drobný dlouhodobý nehmotný majetek (018)  77 513,50 77 513,50   0,00   0,00
015A.I.4. Povolenky na emise a preferenční limity (015)   0,00 0,00   0,00   0,00
014A.I.3. Ocenitelná práva (014)   0,00 0,00   0,00   0,00
013A.I.2. Software (013)   0,00 0,00   0,00   0,00
012A.I.1. Nehmotné výsledky výzkumu a vývoje (012)   0,00 0,00   0,00   0,00

A.I. Dlouh.nehmot.maj.urč.k prod  A.I.1.až A.I.10(ř.040 až 130)  77 513,50 77 513,50   0,00   0,00
A. Stálá aktiva A.I. až  A.IV. (ř. 030+140+260+350) 49 308 156,14 11 358 682,69 37 949 473,45 38 181 688,45
AKTIVA Aktiva celkem  A. + B.  (ř.020+430) 54 602 830,28 11 358 682,69 43 244 147,59 46 111 554,65
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225B.III.14. Běžné účty fondů organizačních složek státu (225)   0,00 0,00   0,00   0,00
224B.III.13. Běžné účty státních fondů (224)   0,00 0,00   0,00   0,00
236B.III.12. Běžné účty fondů územních samosprávných celků (236)   0,00 0,00   0,00   0,00
231B.III.11. Základní běžný účet územních samosprávných celků (231   0,00 0,00   0,00   0,00
243B.III.10. Běžný účet FKSP (243)  208 578,05 0,00  208 578,05  213 551,77
241B.III.9. Běžný účet (241) 3 390 097,72 0,00 3 390 097,72 5 017 861,87
249B.III.8. Účty pro sdílení daní a pro dělenou správu (249)   0,00 0,00   0,00   0,00
248B.III.7. Souhrnné účty (248)   0,00 0,00   0,00   0,00
247B.III.6. Účty spravovaných prostředků (247)   0,00 0,00   0,00   0,00
245B.III.5. Jiné běžné účty (245)   0,00 0,00   0,00   0,00
244B.III.4. Termínované vklady krátkodobé (244)   0,00 0,00   0,00   0,00
256B.III.3. Jiné cenné papíry (256)   0,00 0,00   0,00   0,00
253B.III.2. Dluhové cenné papíry k obchodování (253)   0,00 0,00   0,00   0,00
251B.III.1. Majetkové cenné papíry k obchodování (251)   0,00 0,00   0,00   0,00

B.III. Krátkodobý finanč.majetek B.III.1 až B.III.17(ř.890 až 1050 3 726 018,77 0,00 3 726 018,77 5 335 500,64
377B.II.33. Ostatní krátkodobé pohledávky (377)   0,00 0,00   0,00   0,00
388B.II.32. Dohadné účty aktivní (388)  114 325,00 0,00  114 325,00  16 737,00
385B.II.31. Příjmy příštích období (385)   0,00 0,00   0,00   0,00
381B.II.30. Náklady příštích období (381)  50 566,81 0,00  50 566,81  6 807,00
375B.II.29. Zprostředkování krátkodobých transferů (375)   0,00 0,00   0,00   0,00
373B.II.28. Krátkodobé poskytnuté zálohy na transfery (373)   0,00 0,00   0,00   0,00
367B.II.26. Pohledávky z vydaných dluhopisů (367)   0,00 0,00   0,00   0,00
365B.II.25. Pohledávky z finančního zajištění (365)   0,00 0,00   0,00   0,00
363B.II.24. Pevné termínové operace a opce (363)   0,00 0,00   0,00   0,00
361B.II.23. Krátkodobé pohledávky z ručení (361)   0,00 0,00   0,00   0,00
358B.II.22. Ostatní pohledávky ze správy daní (358)   0,00 0,00   0,00   0,00
356B.II.21. Pohledávky z exekuce a ost.nakládání s cizím majetkem (3   0,00 0,00   0,00   0,00
355B.II.20. Zúčtování z přerozdělování daní (355)   0,00 0,00   0,00   0,00
352B.II.19. Pohledávky ze správy daní (352)   0,00 0,00   0,00   0,00
348B.II.18. Pohledávky za vybranými místními vládními institucemi  (3   0,00 0,00   0,00   0,00
346B.II.17. Pohledávky za vybranými ústřed.vládními institucemi (346   0,00 0,00   0,00   0,00
344B.II.16. Pohledávky za osobami mimo vybrané vládní instituce  (34   0,00 0,00   0,00   0,00
343B.II.15. Daň z přidané hodnoty (343)   0,00 0,00   0,00   0,00
342B.II.14. Ostatní daně, poplatky a jiná obdobná peněžitá plnění (342   0,00 0,00   0,00   0,00
341B.II.13. Daň z příjmů (341)   0,00 0,00   0,00   0,00
338B.II.12. Důchodové spoření (338)   0,00 0,00   0,00   0,00
337B.II.11. Zdravotní pojištění (337)   0,00 0,00   0,00   0,00
336B.II.10. Sociální zabezpečení (336)   0,00 0,00   0,00   0,00
335B.II.9. Pohledávky za zaměstnanci (335)  5 000,00 0,00  5 000,00   0,00
319B.II.8. Pohledávky z přerozdělovaných daní (319)   0,00 0,00   0,00   0,00
317B.II.7. Krátkodobé pohledávky z postoupených úvěrů (317)   0,00 0,00   0,00   0,00
316B.II.6. Poskytnuté návratné finanční výpomoci krátk. (316)   0,00 0,00   0,00   0,00
315B.II.5. Jiné pohledávky z hlavní činnosti (315)   0,00 0,00   0,00   0,00
314B.II.4. Krátkodobé poskytnuté zálohy (314)  831 886,56 0,00  831 886,56 1 827 376,00
313B.II.3. Pohledávky za eskontované cenné papíry (313)   0,00 0,00   0,00   0,00
312B.II.2. Směnky k inkasu (312)   0,00 0,00   0,00   0,00
311B.II.1. Odběratelé (311)  562 404,70 0,00  562 404,70  740 889,46

B.II. Krátkodobé pohledávky B.II.1 až B.II.32 (ř. 560 až 870) 1 564 183,07 0,00 1 564 183,07 2 591 809,46
139B.I.10. Ostatní zásoby (139)   0,00 0,00   0,00   0,00
138B.I.9. Zboží na cestě (138)   0,00 0,00   0,00   0,00
132B.I.8. Zboží na skladě (132)   0,00 0,00   0,00   0,00
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261B.III.17. Pokladna (261)  127 343,00 0,00  127 343,00  104 087,00
262B.III.16. Peníze na cestě (262)   0,00 0,00   0,00   0,00
263B.III.15. Ceniny (263)   0,00 0,00   0,00   0,00
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333D.III.11. Jiné závazky vůči zaměstnancům (333)   0,00   0,00
331D.III.10. Zaměstnanci (331) 1 022 090,00 1 098 921,00
326D.III.9. Přijaté návratné finanční výpomoci krátkodobé (326)   0,00   0,00
325D.III.8. Závazky z dělené správy (325)   0,00   0,00
324D.III.7. Krátkodobé přijaté zálohy (324)  273 000,00 2 158 920,40
322D.III.6. Směnky k úhradě (322)   0,00   0,00
321D.III.5. Dodavatelé (321)  244 898,99  242 786,28
289D.III.4. Jiné krátkodobé půjčky (289)   0,00   0,00
283D.III.3. Krátkodobé závazky z vydaných dluhopisů (283)   0,00   0,00
282D.III.2. Eskontované krátkodobé dluhopisy (směnky) (282)   0,00   0,00
281D.III.1. Krátkodobé úvěry (281)   0,00   0,00

D.III. Krátkodobé závazky D.III.1 až D.III.37 (ř.1460 až 1820) 3 093 479,66 5 378 509,84
475D.II.9. Zprostředkování dlouhodobých transferů (475)   0,00   0,00
472D.II.8. Dlouhodobé přijaté zálohy na transfery (472)   0,00   0,00
459D.II.7. Ostatní dlouhodobé závazky (459)   0,00   0,00
457D.II.6. Dlouhodobé směnky k úhradě (457)   0,00   0,00
456D.II.5. Dlouhodobé závazky z ručení (456)   0,00   0,00
455D.II.4. Dlouhodobé přijaté zálohy (455)   0,00   0,00
453D.II.3. Dlouhodobé závazky z vydaných dluhopisů (453)   0,00   0,00
452D.II.2. Přijaté návratné fin.výpomoci dlouhodobé (452)   0,00   0,00
451D.II.1. Dlouhodobé úvěry (451)   0,00   0,00

D.II. Dlouhodobé závazky D.II.1 až D.II.9 (ř. 1360 až 1440)   0,00   0,00
441D.I.1. Rezervy (441)   0,00   0,00

D.I. Rezervy  (D.I.1, ř. 1340)   0,00   0,00
D. Cizí zdroje D.I. až D.III. ( ř.1330+1350+1450) 3 093 479,66 5 378 509,84

404C.IV.4. Agregované příjmy a výdaje předcházejících účet.období (4   0,00   0,00
227C.IV.3. Účet hospodaření státního rozpočtu (227)   0,00   0,00
223C.IV.2. Zvláštní výdajový účet (223)   0,00   0,00
222C.IV.1. Příjmový účet organizačních složek státu (222)   0,00   0,00

C.IV. Příjm.a výd.účet rozpoč.hospod.C.IV.1-C.IV.4.( ř.1280 -131   0,00   0,00
432C.III.3. Výsledek hospodaření předcházejících účetních období (4   0,00   0,00
431C.III.2. Výsledek hospodaření ve schval.řízení (431)   0,00   0,00
493C.III.1. Výsledek hospodaření běž.účet.obd. (493)   0,00   0,00

C.III. Výsledky hospodaření C.III.1 až C.III.3 (řř. 1240 až 1260)   0,00   0,00
419C.II.6. Ostatní fondy (419)   0,00   0,00
416C.II.5. Fond reprodukce majetku, inv.fond (416) 1 138 166,01 1 433 401,01
414C.II.4. Rezervní fond z ostatních titulů (414)  411 242,10  489 247,10
413C.II.3. Rezervní  fond tvoř. ze zlepš.VH (413)  70 368,55  27 890,43
412C.II.2. Fond kulturních a sociálních potřeb (412)  213 790,05  233 190,05
411C.II.1. Fond odměn (411)  407 128,94  407 128,94

C.II. Fondy účetní jednotky C.II.1 až C.II.6 (ř. 1170 až 1220) 2 240 695,65 2 590 857,53
408C.I.7. Opravy předcházejících účetních období (408)   0,00   0,00
407C.I.6. Jiné oceňovací rozdíly (407)   0,00   0,00
406C.I.5. Oceňovací rozdíly při prvotním použití metody (406)   0,00   0,00
405C.I.4. Kurzové rozdíly (405)   0,00   0,00
403C.I.3. Transfery na pořízení dlouhodobého maj. (403) 29 237 824,06 29 669 274,06
402C.I.2. Fond privatizace (402)   0,00   0,00
401C.I.1. Jmění účetní jednotky (401) 8 672 148,22 8 472 913,22

C.I. Jmění účet.jedn.a uprav.pol.C.I.1 až C.I.7(ř.1090 až 1150) 37 909 972,28 38 142 187,28
C. Vlastní kapitál C.I. až C.IV. (ř.1080+1160+1230+1270) 40 150 667,93 40 733 044,81
PASIVA Pasiva celkem C. + D. (ř. 1070 + 1320) 43 244 147,59 46 111 554,65
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378D.III.38. Ostatní krátkodobé závazky (378)  82 321,00  44 549,00
389D.III.37. Dohadné účty pasivní (389)  835 900,67  899 117,16
384D.III.36. Výnosy příštích období (384)   0,00   0,00
383D.III.35. Výdaje příštích období (383)   0,00   200,00
375D.III.33. Zprostředkování krátkodobých transferů (375)   0,00   0,00
374D.III.32. Krátkodobé přijaté zálohy na transfery (374)   0,00   0,00
368D.III.31. Závazky z upsaných nesplac.cenných papírů a podílů   0,00   0,00
366D.III.30. Závazky z finančního zajištění (366)   0,00   0,00
364D.III.29. Závazky z neukončených finančních operací (364)   0,00   0,00
363D.III.28. Pevné termínové operace a opce (363)   0,00   0,00
362D.III.27. Krátkodobé závazky z ručení (362)   0,00   0,00
359D.III.26. Ostatní závazky ze správy daní (359)   0,00   0,00
357D.III.25. Závazky z exekuce a ostat.nakládání s cizím majetkem (35   0,00   0,00
355D.III.24. Zúčtování z přerozdělování daní (355)   0,00   0,00
354D.III.23. Závazky z vratek nepřímých daní (354)   0,00   0,00
353D.III.22. Přeplatky na daních (353)   0,00   0,00
351D.III.21. Přijaté zálohy daní (351)   0,00   0,00
349D.III.20. Závazky k vybraným místním vládním institucím (349)   0,00  246 828,00
347D.III.19. Závazky k vybraným ústředním vládním institucím (347)   0,00   0,00
345D.III.18. Závazky k osobám mimo vybrané vládní instituce (345)   0,00   0,00
343D.III.17. Daň z přidané hodnoty (343)   0,00   0,00
342D.III.16. Jiné přímé daně (342)  79 045,00  98 155,00
341D.III.15. Daň z příjmů (341)   0,00   0,00
338D.III.14. Důchodové spoření (338)   0,00   0,00
337D.III.13. Zdravotní pojištění (337)  166 238,00  178 724,00
336D.III.12. Sociální zabezpečení (336)  389 986,00  410 309,00
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PODPOŘILI NÁS

Hnátnice Jablonné 
nad Orlicí 

Letohrad Choceň

Voděrady

Libchavy Rudoltice

Řetová Žamberk Horní 
Heřmanice

Nekoř

Orlické 
Podhůří

Staré 
Ždánice

s podporou města 
Lanškroun

anonymní dárci
dárci z Vánočního stromu přání

Lubomír Šrefl
Michal Rotter

Sociální služby Česká Třebová

Děkujeme za spolupráci:
 Papírnictví – Tapety – Pavel Kaplan

Ferrar CZ, s.r.o.

Organizace je financovaná z prostředků Pardubického kraje 
a příspěvku na provoz zřizovatele města Ústí nad Orlicí.

VÁŽÍME SI KAŽDÉ VAŠÍ 
PODPORY A POMOCI.

DĚKUJEME!
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PEČOVATELSKÁ SLUŽBA

SÍDLO SLUŽBY
Na Pláni 1343, 562 06 Ústí nad Orlicí

PROVOZNÍ DOBA 
6.30 - 20.00 hod (pracovní dny)
7.00 - 20.30 hod (soboty, neděle, svátky)

TELEFON 
+420 728 916 474 (vedoucí)

+420 736 503 570 (soc. prac. - Na Pláni 1343)

+420 736 503 571 (soc. prac. - ÚO)

+420 734 783 780 (soc. prac. - okolní obce,DPS)

E - MAIL
koordinator@csp-uo.cz
socialni.csp@csp-uo.cz 
socialni.teren@csp-uo.cz
socialni.teren2csp-uo.cz

POSLÁNÍ SLUŽBY

Podporou a pomocí klientům zvládat nepříznivé 
životní situace, při setrvání v jejich domácím prostředí,
bez narušení vazeb na jejich blízké a vrstevníky. 
z narušení vazeb na jejich blízké a vrstevníky.

CÍLOVÁ SKUPINA

Osoby s chronickým onemocněním, které potřebují 
v průběhu své rekonvalescence pomoc další osoby 
k zajištění svých potřeb.

Osoby se zdravotním postižením – osoby se sníženou 
schopností péče o sebe nebo svou domácnost, 
a  vzhledem ke svému zdravotnímu stavu potřebují 
pomoc další osoby k zajištění svých potřeb.

Rodiny s dětmi, které se ocitnou v nepříznivé sociální 
situaci a potřebují ke zvládnutí této skutečnosti pomoc 
jiné osoby.

Senioři – osoby se sníženou schopností péče o  sebe 
nebo svou domácnost a vzhledem ke svému věku, 
sociálnímu nebo zdravotnímu stavu, potřebují podporu 
a pomoc další osoby k zajištění svých potřeb.

Výše uvedeným cílovým skupinám jsou služby 
poskytovány na základě potřebnosti, a bez omezení 
věku.

POSKYTOVANÉ ČINNOSTI

Pečovatelská služba poskytuje pomoc a podporu 
s těmito úkony:

• pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní 
osobu,

• pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí 
podmínek pro osobní hygienu,

• poskytnutí stravy nebo pomoc při zajištění stravy,

• pomoc při zajištění chodu domácnosti,

• zprostředkování kontaktu se společenským 
prostředím,

• pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů 
a při obstarávání osobních záležitostí,

•  pomoc při zajištění bezpečí a možnosti setrvání 
v  přirozeném sociálním prostředí: dohled, aby 
osoba závislá na pomoci nezpůsobila ohrožení 
sobě ani svému okolí.

MŮŽEME VÁM POMOCI S:
•  osobní hygienou z(je možné využít naše bezbariérové 

středisko osobní hygieny),

• přesunem na lůžko/z lůžka/v domácnosti/ze schodů/

do schodů,

• úklidem v domácnosti,

• nákupy a drobnými pochůzkami na úřadech 

nebo u lékaře,

• podáním jídla a pití (přivezeme oběd až 

do domácnosti), 

• kontrolou Vašeho stavu během dne nebo kontrolou 

užití předepsaných léků,

• doprovodem k lékaři nebo na úřady – lze i autem 

pečovatelské služby.
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PEČOVATELSKÁ SLUŽBA V ČÍSLECH

15

245

12904

17960

pracovníků 
v soc. službách
(pečovatelek)

klientů 
za rok 2024

1025
kg vypraného

a vyžehleného 
prádla za rok 2024

80576
km najetých ke 

klientům v roce 2024

hodin přímé péče
za rok 2024

rozvezených obědů
za rok 2024

POČET HODIN PŘÍMÉ PÉČE
(srovnání za období 2022 - 2024)

DŮVODY UKONČENÍ SLUŽBY 

Ukončení na vlastní žádost  20

Odchod do jiného zařízení  22

Úmrtí     24
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KDE JSME PŮSOBILI V ROCE 2024?

Ústí nad Orlicí

Libchavy

Hnátnice

Sopotnice

Orlické Podhůří
 (Říčky, Rozsocha)

Řetová

Dlouhá TřebováVoděrady

POČET HODIN JEDNOTLIVÝCH ÚKONŮ PEČOVATELSKÉ SLUŽBY

DOTAZNÍKOVÉ ŠETŘENÍ ZA ROK 2024

Pečovatelská služba je poskytována na území města 

Ústí nad Orlicí a ve spádové oblasti Ústí nad Orlicí: 

tj. obec Sopotnice, České Libchavy, Hnátnice, 

Dolní Dobrouč, Dlouhá Třebová, Řetová, Řetůvka, 

Hrádek, Jehnědí, Voděrady, Sudislav nad  Orlicí, 

Orlické Podhůří, Brandýs nad Orlicí, Libchavy, Velká 

Skrovnice.

Výsledky dotazníkového šetření u klientů pečovatelské služby budou zveřejněny na webových stránkách 
www.csp-uo.cz v části Pečovatelská služba - Dokumenty ke stažení.  

zprostředkování kontaktu se společenským prostředím 846

úklid    1643

nákupy, pochůzky   739

příprava a podání stravy   3060

pomoc při samostatném pohybu   309

prostorová orientace   2476

péče o osobní hygienu   3831
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TÝDENNÍ STACIONÁŘ

SÍDLO SLUŽBY
Čs. armády 262, 562 01 Ústí nad Orlicí

PROVOZNÍ DOBA 
6.00 – 17.00 hod (pondělí–pátek, nepřetržitě)
Výjimečně o víkendech v době rekondičních 
pobytů a speciálních olympiád.

TELEFON 
+420 735 167 656 (vedoucí)
+420 724 258 278 (denní místnost zam.)

E-MAIL
vedouci.stac@csp-uo.cz
stacionar@csp-uo.cz

POSLÁNÍ SLUŽBY

Posláním týdenního stacionáře je zajistit osobám 

s mentálním nebo kombinovaným postižením 

z okresu Ústí nad Orlicí ubytování, podporu a pomoc 

v péči o sebe, ale i v každodenních a zájmových 

aktivitách s ohledem na jejich individuální potřeby.z 

narušení vazeb na jejich blízké a vrstevníky.

CÍLOVÁ SKUPINA

Týdenní stacionář je určen osobám s  mentálním 

nebo kombinovaným postižením  ve věku  od 16 do 64 

let převážně z okresu Ústí nad Orlicí. Při nenaplněné 

kapacitě lze přijímat uživatele i  z  jiných obcí mimo 

okres Ústí nad Orlicí v rámci především Pardubického 

kraje.

Zařízení přijímá osoby s mentálním postižením, 

osoby se zaléčenou a dále léčenou psychiatrickou 

diagnózou, které jsou schopny dodržovat stanovená 

pravidla týdenního stacionáře.

POSKYTOVANÉ ČINNOSTI

Týdenní stacionář poskytuje:

• ubytování v max. dvoulůžkových obytných 

buňkách,

• stravu,

• pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní 

osobu,

• pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí 

podmínek pro osobní hygienu,

• výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti,

• zprostředkování kontaktu se společenským 

prostředím,

• sociálně terapeutické činnosti,

• pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů 

a při obstarávání osobních záležitostí.

Základní činnosti jsou v týdenním stacionáři 

poskytovány v rámci stanoveného harmonogramu 

dne.

Základní činnosti jsou poskytovány v týdenním 

stacionáři, ale i formou rekondičních a rekreačních 

pobytů, výletů a účastí na společenských, kulturních 

i sportovních akcích mimo týdenní stacionář.
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TÝDENNÍ STACIONÁŘ V ČÍSLECH
Celková kapacita:      18
Celkový počet uživatelů:     18
Počet přijatých uživatelů:     0
Počet odešlých uživatelů:     0
Počet odmítnutých zájemců z kapacitních důvodů:  0

VĚKOVÉ SLOŽENÍ UŽIVATELŮ V ROCE 2024

STUPNĚ PŘÍSPĚVKU NA PÉČI U UŽIVATELŮ V ROCE 2024
18

9

9

100

kapacita služby
(18 lůžek)

počet mužů, kteří 
využívali službu

v roce 2024

počet žen, které 
využívaly službu

v roce 2024

41,1
průměrný věk

uživatele

obložnost (v %) - tzn.
že stacionář byl

maximálně využit

46-55 let  4 klienti   

36-45 let  9 klientů

26-35 let  5 klientů

0

1

2

3

4

5

6

7

8

IV. stupeň 4 klienti

III. stupeň 7 klientů

II. stupeň  6 klientů

I. stupeň  1 klient

DOTAZNÍKOVÉ ŠETŘENÍ ZA ROK 2024

Výsledky dotazníkového šetření u klientů týdenního stacionáře 
budou zveřejněny na webových stránkách www.csp-uo.cz v části 
Týdenní stacionář - Dokumenty ke stažení.  

ZDRAVOTNÍ PÉČE V TÝDENNÍM STACIONÁŘI
Zdravotní a ošetřovatelská péče je v našem zařízení 
poskytována dvěma všeobecnými sestrami 
(úvazky 0,75 a 0,3), které spolupracují  s ostatním 
personálem přímé péče.  

Všeobecné sestry plní péči dle ošetřovatelských 
plánů, samostatně vedou ošetřovatelskou 
dokumentaci a  pracují v  programu na vykazování 
péče.

V roce 2024 prováděly tyto úkony: 
• zavedení, nebo ukončení odborné zdravotní péče,
• ošetřovatelskou intervenci - aplikace injekcí i.m., 
s.c
• podání léků neinvazivní cestou,
• péči o ránu,
• měření fyziologických funkcí - krevního tlaku, 
pulzu, tělesné teploty, hodnoty glykémie. 

Týdenní stacionář má uzavřenou smlouvu 
s  praktickým lékařem, který poskytuje klientům 
pouze akutní péči. Každý uživatel má svého 
smluvního praktického lékaře. Opatrovníci uživatelů 
si zajišťují vstupní a preventivní prohlídky, či povinná 
očkování. 

Po  dohodě s  uživatelem / jeho opatrovníkem 
jsme schopni zprostředkovat zdravotní péči 
i u specialistů. 

V loňském roce jsme spolupracovali s psychiatrem, 
psychologem, zubním a kožním lékařem, očním 
lékařem, nutričním terapeutem.

Navázali jsme také spolupráci s organizací Péče 
o duševní zdraví. 

Dle pokynů fyzioterapeuta provádíme s klienty 
ošetřovatelskou rehabilitaci. 

Koncem roku jsme se připravovali na přijetí nových 
klientů z důvodu navýšení kapacity z 18 na 21 
klientů. 

Ze zdravotních pojišťoven máme uzavřenou 
smlouvu se Všeobecnou zdravotní pojišťovnou 
ČR (VZP) a Vojenskou zdravotní pojišťovnou ČR 
(VoZP). 

V roce 2024 nebyla provedena revize ze strany 
zdravotních pojišťoven. 

Celkem jsme za loňský rok vykázali péči u 9 klientů 
VZP a 5 klientů VoZP.
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SENIOR KLUB

SÍDLO SLUŽBY
T.G.Masaryka 105, 562 01 Ústí nad Orlicí

PROVOZNÍ DOBA 
dle měsíčního rozpisu akcí v Ústeckých listech

TEL. KONTAKTY NA VÝBOR SENIOR KLUBU
+420 734 398 390 p. Ešpandr
+420 731 601 548 p. Štěchová
+420 734 188 855 p. Ešpandrová
+420 734 188 853 p. Štěch
+420 605 834 042 p. Bednářová
+420 733 517 403 p. Kovářová
+420 722 475 125 p. Pospíšilová

ZÁKLADNÍ INFORMACE 

Senior klub sdružuje občany – seniory města Ústí 
nad Orlicí za účelem podpory aktivit vedoucích 
ke  zkvalitňování života a  integraci především osamělých 
občanů – seniorů, s cílem zapojení do veřejného života.

Senior klub organizuje a prohlubuje spolupráci s kluby 
seniorů v partnerských městech města Ústí nad Orlicí.

Pro naplňování uvedených aktivit pořádá 
společenské, kulturní, sportovní a jiné akce.z 
narušení vazeb na jejich blízké a vrstevníky.

ČLENSTVÍ 

Členství v Senior klubu je dobrovolné, otevřené všem 
příjemcům jakéhokoliv důchodu bez ohledu na věk člena. 
Člen musí být občanem města Ústí nad Orlicí s trvalým 
pobytem.

Člen Senior klubu může být souběžně členem i jiných 
organizací a klubů.

Členství vzniká na základě písemného prohlášení 
a  zaplacení stanoveného udržovacího příspěvku 200 Kč 
ročně. 

Po zaplacení příspěvku obdrží člen průkazní lístek, je zapsán 
do seznamu členů Senior klubu a náleží mu všechny klubové 
výhody a povinnosti. Mohou se také účastnit členské schůze, 
podávat návrhy, volit, zúčastnit se diskuze.

Členové se mohou účastnit všech akcí pořádaných Senior 
klubem.

61

1137

17
let jsme tu s Vámi !

18,6
průměrná účast členů

na akci

počet akcí 
za rok 2024

celková účast členů 
SK

na akcích 
za rok 2024
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PÉČE O PEČUJÍCÍ

KONTAKTNÍ ADRESA
Na Pláni 1343, 562 06 Ústí nad Orlicí

KONTAKTNÍ OSOBA
Mgr. Kateřina Langrová
poradkyně pro pečující
+420 736 503 570

www.facebook.com/peceopecujici

Od 1.7.2023 jsme se stali jedním z partnerů 

projektu Podpora a pomoc pro osoby, 

které ji potřebují – s MAS Orlicko, s.r.o, 

který je realizován z operačního programu 

Zaměstnanost plus.

V našem případě se jedná o tzv. Podporu 

neformálně pečujících. Cílem projektu je 

poskytovat podporu a zdroje pro jednotlivé 

pečující o své blízké v neformálním prostředí.

Projekt zahrnuje skupinová setkání 

s odborníky a individuální podporu 

poskytovanou přímo pečujícím osobám. 

PORADCE PRO PEČUJÍCÍ
Poradce pro pečující aktivně vyhledává rodiny 

vhodné pro zapojení do projektu. Nejčastěji 

se jedná o dvě skupiny klientů. Buď tyto rodiny 

využívají pečovatelskou službu nebo se sami ozvou 

na základě propagace projektu.

Poradce poté, co rodina projeví zájem, navštíví 

pečující doma nebo si sjedná schůzku u něj na 

pracovišti. Během návštěvy mapuje situaci 

v rodině a na základě získaných informací 

doporučuje pečujícímu vhodného odborníka.

Situaci rodiny následně konzultuje s příslušnými 

odborníky a předává jim kontaktní informace 

na klienty. Poradce zůstává s rodinou nadále 

v kontaktu, převážně telefonicky, s některými 

osobně a je jim k dispozici pro případné další 

potřeby a dotazy.

10

49

7
průměrná účast na 
skupinovém setkání

137
hodin individuální 

podpory poskytnuto 
od expertů

skupinových setkání

pečujících celkem 
zapojeno

Věděli jste,
že pečující mají svůj 
mezinárodní den?

MEZINÁRODNÍ DEN 
PEČUJÍCÍCH   l   2. října 
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PERSONÁLNÍ OBSAZENÍ PROJEKTU
Celkový počet pracovníků zapojených 

do poskytování podpory činí 9 částečných úvazků:

Ergoterapeutka také školí pečující v technikách 

správného polohování a přesunů nemocného, což 

je klíčové pro prevenci zranění jak u klienta, tak 

u pečujícího.

Posledním expertem je aktivizační pracovník. 

Ten hraje klíčovou roli v podpoře pečujících tím, 

že aktivně zapojuje seniory do různorodých 

a obohacujících aktivit. Tyto činnosti jsou navrženy 

tak, aby seniory stimulovaly fyzicky, mentálně 

a  sociálně, což nejen přispívá k jejich celkovému 

zdraví a pohodě, ale také poskytuje pečujícím 

potřebný čas na odpočinek a regeneraci.

PRACOVNÍ SKUPINY 
(setkání pro pečující)

Každý měsíc organizuje poradce pro pečující 

v  Centru sociální péče skupinová setkání s 

různým zaměřením, kde mají pečující příležitost 

sdílet své zkušenosti a poskytovat si vzájemnou 

podporu. Do pracovní skupiny jsou zváni všichni 

účastníci projektu a také široká veřejnost, která se 

o danou problematiku zajímá.

Někteří pečující chodí na setkání pravidelně, někteří 

přijdou jen na témata, které je zajímají. Pravidelně 

se ho účastní poradce pro pečující, metodik práce, 

lektor a fotograf. V úvodu se představí projekt, kdo 

jsme, co děláme a co nabízíme.  Často se stává, že po 

setkání někdo zůstává a má potřebu se vypovídat.   

V těchto případech poradce nabízí možnost 

zapojení do projektu (pokud již není klientem).

ODBORNÍCI
Po získání kontaktních informací se odborníci 

obrací sami přímo na pečující. Nejvíce žádaná 

podpora je u našich psychologů. 

Těžké životní situace, spojené s péčí o nemocné 

často negativně ovlivňují rodinné a partnerské 

vztahy pečujících. 

Péče o nemocné může způsobit napětí, stres 

a  vyčerpání, které narušují rodinný a partnerský 

život. Psycholog poskytuje emocionální podporu 

a odborné rady, jak zvládat tyto výzvy, zlepšovat 

komunikaci v rodině a hledat způsoby, jak obnovit 

rovnováhu a harmonii ve vztazích.

Dalším vyhledávaným odborníkem je 

ergoterapeut. Pečující často potřebují pomoc 

ergoterapeutky především při řešení úpravy 

domácího prostředí a optimalizace polohování 

a přesunů nemocného. Ergoterapeutka poskytuje 

odborné poradenství a praktické rady, jak upravit 

domácí prostředí, tak aby bylo co nejvíce bezpečné 

a přizpůsobené potřebám nemocného. 

ZÁVĚR
Přestože je zřejmé, že mnoho pečujících 

by  potřebovalo pomoc, často si o ni neřeknou. 

Pravděpodobně věří, že zvládnou všechny náročné 

úkoly spojené s péčí sami, a odkládají žádost 

o podporu až do chvíle, kdy jsou na pokraji vyčerpání 

a řeší situaci umístěním osoby do pobytové služby. 

Tento postoj může vést k fyzickému 

a  emocionálnímu přetížení, které negativně 

ovlivňuje jejich schopnost poskytovat kvalitní péči 

a udržovat zdravé rodinné vztahy. 

Z praxe jsme se s takovými rodinami setkali 

několikrát. Ačkoliv u ní poradce byl a rodině bylo 

vysvětleno, jak podpora funguje, už nás rodina 

nekontaktovala nebo nechtěla být z naší strany 

kontaktována. 

Poradce 
pro pečující

Metodik 
pro práci

Ergoterapeut/
fyzioterapeut Duchovní Pracovnice 

v soc.službách
Aktivizační 
pracovník

Psychologové 
(2)
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SLOVO ZÁVĚREM

Po celý rok 2024 jsme se zúčastnili mnohých akcí. Závodili jsme na Národních letních hrách Speciálních 
olympiád v atletice v Olomouci, v Praze jsme závodili v bowlingu. Prezentovali jsme se na Integračním 
dni na Kociánce. Navštívili jsme Hvězdárnu v Hradci Králové, Cinestar v Pardubicích. Během letního pobytu 
jsme poznávali krásnou přírodu v obci Nekoř a okolí Pastvinské přehrady. Zapojili jsme se do Týdne 
sociálních služeb, během kterého se ve stacionáři uskutečnil den otevřených dveří. 

Podzim pak patřil plesové sezóně, navštívili jsme Podzimní ples pro osoby se zdravotním postižením v Kolíně, 
ples v Rokytnici v Orlických horách a v Berenice ve Vysokém Mýtě. Potěšilo nás, že se opět uskutečnili taneční 
večery a na závěr věneček v Písečné, který zorganizoval Domov pod hradem Žampach ve spolupráci se 
SPMP Ústí nad Orlicí. Konec roku se nesl ve vánoční atmosféře, navštívil nás Mikuláš se svojí družinou. 
Uspořádali jsme besídku, během které se rozbalovaly dárky z vánočního stromu přání umístěného 
na budově stacionáře. 

V průběhu roku jsme také pravidelně docházeli do plaveckého bazénu, na kuželky do Hylvát, do divadla, kina.

Petra Bečková, vedoucí týdenního stacionáře

Rok 2024 přinesl mnoho nečekaných situací, mezi nimiž byl zejména zvýšený počet pracovních neschopností 
pracovnic v sociálních službách (pečovatelek), které ovlivnily chod naší služby. 

I přes tuto nelehkou situaci se nám podařilo zajistit potřebnou a kvalitní péči a podporu těm, kteří ji 
nejvíce potřebují - našim klientům. Znovu se také podařilo navýšit počet hodin přímé péče. 

Děkujeme Všem, kteří nás podporují a podílejí se na naplňování našeho poslání.

Lucie Kaválková, vedoucí pečovatelské služby
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