CENIiK UKONU PECOVATELSKE SLUZBY

Centrum socialni péfe mésta Usti nad Orlici

Ukony Pelovatelské sluzby

Uhrada stanovena Pefovatelskou

sluzbou CSP od
1. 10. 2026

Zakladni / odborné socialni poradenstvi Bezplatné
A) Pomoc pri zvladani béZnych ukonit péce o vlastni osobu:
1. pomoc a podpora pii podavani jidla a piti, 150 Ké/hodina
2. pomoc s uzitim doplitku stravy nebo potraviny pro zvlastni 1ékatské 150 Ké/hodina
ucely podavanych usty,
3. pomoc pii oblékani, svlékani, obouvani a zouvani, poptipad¢ za 150 K¢/hodina
pouziti specialni pomticky,
4. pomoc s pouzitim neinvazivniho zdravotnického prostiedku 150 K¢/hodina
slouziciho k podpofe pohybu nebo funkce koncetiny,
5. pomoc s pouzitim kompenzaéni pomticky nezbytn¢ pro bézné 150 K¢/hodina
denni ¢innosti,
6. orientacni sledovani zakladnich télesnych projevt a fyziologickych 150 K¢/hodina
funkci bézn¢ vnimatelnych nebo zjistitelnych neinvazivnim
zpusobem,
7. pomoc pii prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitinim 150 K¢/hodina
prostoru,
8. pomoc pfi pfesunu na ltizko nebo vozik a pomoc pii vstavani, 150 K¢/hodina
uléhani, posazovani, zméne, uprave a zajisténi pohodlne a bezpecné
polohy,
B) Pomoc pi¥i osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu:
1. pomoc pii tkonech osobni hygieny a péci o pokozku bez poruseni 150 K¢/hodina
integrity kize,
2. pomoc pti zakladni péci o vlasy a nehty, 150 K¢/hodina
3. pomoc pii oSetieni drobnych poruseni integrity kuize, ktera nejsou 150 K¢/hodina
komplikovana ani chronického charakteru,
4. pomoc a podpora pfi fyziologickém vyprazdnovani a s tim 150 K¢/hodina
souvisejici hygienou,
5. pomoc pii vypusténi nebo vymeéné sbérného sacku piizavedené 150 Ké/hodina
cévce z mocového méchyte,
C) Poskytnuti stravy nebo pomoc p¥i zajisténi stravy:
1. zajiSténi stravy odpovidajici véku, zdsadam racionalni vyZivy a Neposkytujeme

potfebam dietniho stravovani,

2. dovoz nebo donaska jidla, spojeno s kontaktem

35 K¢&/akon

3. pomoc pii pripravé jidla a piti,

150 K¢/hodina

4. priprava a podani jidla a piti.

150 K¢é/hodina

Pokracovani na druhé strané.
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D) Pomoc p¥i zajisténi chodu domacnosti:
1. bézny tklid a idrzba domdacnosti, 150 K¢&/hodina
2. pomoc pfii zajisténi velkého tklidu domdacnosti, napt. sezénniho 150 K¢/hodina
uklidu, uklidu po malovani,
3. donaska vody, 150 K¢/hodina
4. topeni v kamnech véetné donasky a pripravy topiva, udrzba 150 K¢/hodina
topnych zatizeni,
5. bézné nakupy a pochiizky, 150 Ké/hodina
6. velky nakup, napt. tydenni nakup, nadkup oSaceni a nezbytného 150 Ké/ukon
vybaveni domacnosti,
7. prani a Zehleni lozniho/osob. pradla, popiipad¢€ jeho drobné opravy. 80 K¢/ kg
E) Zprostiedkovani kontaktu se spoleenskym prostiedim:
1. doprovazeni déti do skoly, Skolského zatizeni, k 1€kaii a 150 Ké/hodina
doprovazeni zpét,
2. doprovazeni dospélych do skoly, Skol. zatizeni, zaméstndni, k
1€kafi, na org. vefejné moci a instituce poskytujici vefejné sluzby a 150 K¢/hodina

doprovazeni zpét.

F) Pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a pri obstaravani osobnich zalezZitosti:

1. pomoc pii komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a opravnénych 150 K¢&/hodina
z4jmu
2. pomoc pfi vyfizovani béznych zaleZitosti 150 K¢/hodina
G) Pomoc pfi zajiSténi bezpec¢i a moZnosti setrvani v piirozeném
socialnim prostredi: 150 K¢/hodina
dohled, aby osoba zavisla na pomoci nezpuisobila ohroZeni sobé
ani svému okoli.

V Usti nad Orlici dne 27. 7. 2026 Schvélila: Mgr. Radka Vaskova,

Uginnost od 1. 10. 2026

feditelka




